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DEFINISI
FARMAKOKINETIKA
• Studi tentang absorbsi, distribusi, metabolisme dan ekskresi
• Ilmu yang mempelajari tentang kinetika absorpsi, distribusi, metabolisme

dan ekskresi obat.
Aplikasi matematik dan pemodelan data kadar obat yang terukur di dalam
studi absorpsi, distribusi, metabolisme dan ekskresi obat.

FARMAKODINAMIKA
• Hubungan antara konsentrasi obat dan respon farmakologi
• Ilmu yang mempelajari tentang pengaruh/efek obat terhadap tubuh untuk

menghasilkan respon farmakologi

FARKMAKOKINETIKA KLINIK
Ilmu yang mempelajari tentang aplikasi konsep dan prinsip farmakokinetika
pada manusia untuk mendisain regimen dosis secara idividual dengan
respon terapi yang optimum dari suatu pengobatan dengan reaksi obat
merugikan yang minimal



TUJUAN FARMAKOKINETIK 

(Basic Science) 

Mempelajari waktu perjalanan obat, kadar 
obat, kadar metabolit dan jumlahnya di dalam 
cairan biologik, jaringan dan sekret, serta 
respon farmakologi.

Menentukan model farmakokinetika obat 
yang sesuai untuk menginterpretasikan data 
dari kadar obat yang terukur.



Aplication of pharmacokinetics studies include:

• Bioavalability measurements;

• Effects of physiological and pathological conditions on 
drug disposition and absorption; 

• Dosage adjustment of drugs in disease state, if and 
when necessary;

• Correlation of pharmacological responses with 
administration doses;

• Evaluation of drug interaction;

• Clinical prediction using pharmacokinetics parameters 
to individualize the drug dosing regimen and thus 
provide the most effective drug therapy 



Analisis Farmakokinetik
PKOD/TDM- Standar Pelayanan Kefarmasian di – RS

(PMK 72-2016) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obat  
o Dosis 

o Cara pemberian 

o Bentuk sediaan 
 

Sistim  biologis 
o Hewan 

o Manusia 

Analisis data 
o Model kompartemen 

o Metode residual 
 

Nilai  parameter  

Data waktu-konsentrasi 
o Kurva semilog 

Metoda analisa obat 

Sampel biologi 
o Darah,urin, saliva, ASI  

o Jadwal sampling  

Faktor internal  

Faktor eksternal  
Data kadar obat  

Penafsiran data 



Hubungan bentuk sedian obat → efek farmakologi /Terapi 
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Konstata=K (Rate/tetapan)

Gambar data table 1.3 masing-masing pada kertas grafik rectangular dan kertas 
grafik semilog (SL). Cari presamaan garis regresi dan nilai t½ (waktu paruh)!



Sumber: Sunil S & Philip J. 2009. Basic Pharmacokinetics . PP. p. 3 

Indeks Terapi
(IT)



Kinetika  order nol (Zero order)



Kurva zero dan first order pada kertas grafik koordinat 

rectangular (kiri) dan koordinat semilog (kanan) 
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Sumber LH; Hal. 163 (Rowland & Tozer,1995)  

Sistim Tubuh
Faal

Biokimiawi

Parameter Primer
Ka , F, Vd 

Cl T, CL H, Cl R 

Parameter  Sekunder
K,  T ½ eliminasi

Fel

Parameter Turunan
AUC 
 Css 

Parameter Farmakokinetik
Besaran yang diturunkan secara matematis  dari hasil 

pengukuran kadar obat dalam darah 



Tabel 3.12. Ketergantungan parameter primer  
terhadap faktor hayati (Rowland & Tozer,1995)

Parameter 
primer 

Faktor hayati (faal dan biokimiawi)

ka Aliran darah di tempat absorpsi , kecepatan
pengosongan lambung dan motilitas usus

F Kecepatan pengosongan lambung, sekresi asam
lambung, enzim hidrolisis, motilitas usus

Vd Ikatan obat oleh protein plasma dan jaringan, partisi
ke dalam lemak, komposisi dan ukuran tubuh

Cl H Aliran darah hepatik, ikatan obat oleh darah, aktivitas
intrinsik hepatik (metabolisme)

Cl R Aliran darah renal, ikatan obat oleh darah, sekresi
aktif dan reabsorpsi tubuler, aliran urin dan kecepatan
filtrasi glomerulus 





Tabel 3.13. Ketergantungan parameter sekunder  dan 
turunan oleh parameter primer (Rowland & Tozer,1995)

Parameter Persamaan

Sekunder

K el Cl/Vd

T ½ eliminasi 0,693.Vd/CL
0,693/Kel

Fel CL r/CL 

Turunan

AUC F. Dosis/CL

Css F. Dosis/λ (interval )
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