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Tujuan

Mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan definisi, fungsi kosmetika serta
kosmeseutika

2. Menyebutkan bahan yang diizinkan
digunakan dalam kosmetika

3. Menjelaskan definisi, cakupan, manfaat, 
perkembangan nutrasetika dan interaksinya
dengan obat.

4. Menyebutkan regulasi yang terkait dengan
kosmetika

5. Menyebutkan definisi & penggolongan alat
kesehatan

6. Memberikan contoh alat kesehatan

7. Menjelaskan fungsi alat kesehatan



Aktivitas perkuliahan

� a. Penyajian (ceramah)/review ( 1 sks)

� b. Diskusi/Presentasi oleh mhs (1 sks)

� c. Tugas

� d. Penutup/resume



Pokok bahasan

I. Pengantar Kosmetika dan Kosmeseutika

A. Definisi

B. Penggolongan

C. Penandaan Kosmetika

II. Kosmetika

A. Fungsi

B. Tujuan pemakaian

C. Persyaratan

D. Bahan-bahan dalam sediaan kosmetika

E. Efek samping pemakaian



III. Kosmeseutika

a. Definisi

b. Sinonim

c. Ingredien

d. Regulasi

IV. Nutraseutika

a. Definisi dan istilah terkait 

b. cakupan 

c. manfaat

d. interaksi dengan obat 



V.    Pengantar , definisi dan penggolongan alat

kesehatan

VI.   Alat kesehatan yang umum di apotek

VII. Alat-alat kedokteran Umum

A. Alat-alat diagnostik

B. Alat-alat untuk pemeriksaan

C. Alat-alat umum lainnya

VIII. Alat-alat bedah
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Semester gasal 2025/2026
Pengantar alkesLNXPendahuluanLNI

Alkes di apotekLNXIPengantar kosmetika dan 

kosmeseutika

LNII

Alat-alat kedokteran

umum

LNXIIKosmetikaLNIII

Alat-alat bedahLNXIIIKosmeseutikaLNIV

Presentasi kelompok

nutrasetika

SZXIVNutrasetikalSZV

Presentasi kelompok I 
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SZVI

Presentasi kelompok II

alkes

SZXVIPresentasi mandiri

kosmetika/kosmeseutika

SZVII

UTS28 Okt

– 9 Nov 

2025



Semester gasal 2025/2026  RK
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Alat-alat kedokteran
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