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Mengapa Mahasiswa Farmasi Harus Belajar Atom?

Semua obat dan bahan farmasi tersusun atas atom yang membentuk molekul, ion, atau 
senyawa.
Contoh: Paracetamol  (C₈H₉NO₂)
Dari rumus tersebut kita dapat mengetahui:
• unsur penyusun
• jumlah atom
• massa relatif
• jumlah mol
• jumlah partikel
Pertanyaan :
“Jika kita mengetahui rumus C₈H₉NO₂, informasi apa saja yang dapat kita peroleh?”
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BAGIAN B — KONSEP ATOM  :  Apa Itu Atom?

Atom adalah unit dasar suatu unsur yang masih 
mempertahankan identitas kimia unsur tersebut. Atom 
tersusun atas partikel subatomik: proton, neutron, dan 
elektron.

Partikel Definisi Muatan Lokasi

Proton
Partikel subatomik yang bermuatan positif (+1) dan terdapat di dalam 
inti atom. Jumlah proton menentukan identitas suatu unsur.

+1 Inti atom

Neutron
Partikel subatomik yang tidak bermuatan (netral) dan terdapat di 
dalam inti atom. Jumlah neutron dapat berbeda pada atom-atom dari 
unsur yang sama sehingga membentuk isotop.

0 Inti atom

Elektron

Partikel subatomik yang bermuatan negatif (−1) dan berada di daerah 
sekitar inti atom pada orbital/tingkat energi tertentu. Elektron 
berperan penting dalam pembentukan ikatan kimia dan sifat kimia 
atom.

−1
Daerah 
sekitar 
inti
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 Proton → positif (+)    → inti atom → menentukan identitas unsur
 Neutron → netral (0 ) → inti atom → menentukan isotop
 Elektron → negatif (−) → sekitar inti → berperan dalam ikatan dan reaksi kimia

Proton menentukan SIAPA unsurnya, 
neutron menentukan ISOTOPNYA, 
elektron menentukan BAGAIMANA atom berinteraksi.”
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Model Ide utama
Dalton Atom sebagai unit dasar materi

Thomson Elektron ditemukan

Rutherford Inti atom ditemukan

Bohr Tingkat energi elektron

Mekanika kuantum Orbital/probabilitas elektron

Crash Course Chemistry – The Nucleus 
https://www.youtube.com/watch?v=FSyAehMdpyI 

Perhatikan 3 hal:
1. Apa yang ditemukan Thomson?
2. Apa yang ditemukan Rutherford?
3. Mengapa model atom terus berkembang?

“Apakah model atom yang lebih baru berarti model sebelumnya sepenuhnya tidak berguna?”
Jawaban :
Tidak. Setiap model membantu menjelaskan bukti eksperimen yang tersedia pada masanya.

https://www.youtube.com/watch?v=FSyAehMdpyI


8



9



10



11



12



13



14



15



16



17

HUBUNGAN DENGAN FARMASI
 — Membaca Rumus Kimia Obat

Apa yang Dapat Dibaca dari Rumus Kimia Obat?

Contoh: Paracetamol
C₈H₉NO₂
Terdiri dari : 
C = 8 atom
H = 9 atom
N = 1 atom
O = 2 atom
Total atom: 20 atom

Pertanyaan:
Berapa jumlah atom oksigen dalam satu molekul 
paracetamol?
2 atom O

Caffeine = 1,3,7-Trimetil xantin
Rumus: C₈H₁₀N₄O₂
Pertanyaan:
1. Berapa atom C? 
2. Berapa atom H? 
3. Berapa atom N? 
4. Berapa atom O? 
5. Berapa total atom? 

Total atom = 
8 + 10 + 4 + 2 = 24 atom
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MASSA ATOM RELATIF DAN MASSA MOLEKUL 
RELATIF

 Massa Atom Relatif (Ar)

Ar adalah perbandingan massa rata-rata atom suatu 
unsur terhadap 1/12 massa atom karbon-12.

Contoh:
Ar H = 1,008
Ar C = 12,011
Ar N = 14,007
Ar O = 15,999

Catatan:
Ar tidak mempunyai satuan.

Jangan lagi memasukkan perhitungan massa satu 
atom dalam gram di bagian awal. Itu tidak terlalu 
diperlukan untuk tujuan pembelajaran ini.

Massa Molekul Relatif (Mr)

Mr diperoleh dengan menjumlahkan Ar 
seluruh atom dalam satu molekul.

Rumus umum:
Mr = Σ Ar

Contoh:
H₂O
Mr = 2(1,008) + 15,999 = 18,015

Mr Asam asetat? KHP? NaOH?
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MOL
— Apa Itu Mol?

MOL = JUMLAH ZAT

1 mol mengandung 6,02214076 × 10²³ 
entitas elementer.
Bilangan tersebut disebut:
Bilangan Avogadro (Nₐ)

1 mol
↓
6,022 × 10²³ partikel

Mol dan Jumlah Partikel
Contoh:
1 mol H₂O mengandung:
6,022 × 10²³ molekul H₂O

Sedangkan setiap molekul H₂O 
mengandung 3 atom.
Jadi:
1 mol H₂O mengandung:
• 2 mol atom H 
• 1 mol atom O 
Pertanyaan:
Dalam 1 mol H₂O, 
berapa mol atom O?  1 mol
Berapa mol atom H?  2 mol
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Hubungan Mr dan Massa Molar

Mr → massa molar → mol
Untuk H₂O: Mr = 18,015
Massa molar = 18,015 g/mol

Rumus:  n = m / M

Keterangan:
n = jumlah mol
m = massa (g)
M = massa molar (g/mol)

Contoh:
Berapa mol H₂O dalam 36,03 g H₂O?
n = 36,03 / 18,015
= 2 mol

Mol dalam Farmasi
Contoh:
Seorang analis menimbang 180 mg glukosa 
(C₆H₁₂O₆). Berapa mol glukosa?
 harus:
1. ubah mg → g 
2. hitung Mr 
3. gunakan n = m/M 

konsentrasi → molaritas → pembuatan 
    larutan
yang nantinya sangat penting dalam Kimia 
Analisis.
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LATIHAN INTEGRATIF
 — Tantangan: “Detektif Molekul”

 Cari struktur kimia dan rumus molekul 
PARACETAMOL

• Apa saja unsurnya? 

• Berapa jumlah masing-masing atom? 

• Berapa Mr? 

• Berapa massa molar? 

• Berapa mol dalam 151 mg? 

Rangkuman 

Apa yang Harus Saya Ingat?

Buat satu alur besar:

ATOM → PROTON + NEUTRON + ELEKTRON
→ NOMOR ATOM / NOMOR MASSA
→ UNSUR
→ MOLEKUL / ION / SENYAWA
→ Ar
→ Mr
→ MOL
→ 6,022 × 10²³ PARTIKEL
↓
APLIKASI FARMASI
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